TAMBORE

94722-3377 -«

36 anos em Alphaville Edlgao Digital contato@jornaltambore.com.br e EDICAO ABRIL DE 2026

REFORMA TRIBUTARIA DO
CONSUMO: VALE A PENA ABRIR
EMPRESA PARA ADMINISTRAR
IMOVEIS POR TEMPORADA?

A Reforma Tributaria do Consumo al-
tera a matematica do aluguel de imo-
veis por temporada no Brasil. Com as
Leis Complementares n2 214/2025 e
227/26, locacgdes residenciais de cur-
ta duracgdo (até 90 dias), como as rea-
lizadas por meio de plataformas diver-
sas, como Airbnb e Booking, ganharam
tratamento tributario especifico, pas-

sando a ser equiparadas juridicamen-
te a servigos de hospedagem, ficando
sujeitas ao novo Imposto sobre Valor
Agregado (IVA), composto por IBS e
CBS.Essa novidade levantou uma du-
vida recorrente entre proprietdrios:
diante do novo cenario, vale a pena
abrir uma empresa para administrar
imdveis por temporada? Pdg. 3

RECEITA FEDERAL
ALCANCA 10 MILHOES
DE DECLARACOES DO

IRPF 2026 EM TEMPO
RECORDE
Marca foi atingida em apenas 18
dias, refletindo avancos tecnolé-

gicos e maior adesdo a declaracao
pré-preenchida. Pdg. 6

ATENCAO PARA NOVO
GOLPE DIGITAL
ENVOLVENDO FALSAS
PENDENCIAS DO IRPF

Criminosos enviam mensagens com
links falsos e ameacas de bloqueio fi-
nanceiro para induzir contribuintes
ao erro. Pdg. 6

PREFEITURA TRABALHA
PARA LIBERAR NOVO
ACESSO ENTRE BARUERI
E CARAPICUIBA A
PARTIR DA ALDEIA

A Prefeitura de Barueri, por meio da
Secretaria de Obras, esta prestes a li-
berar um novo acesso que interliga-
rd Barueri, a partir da Avenida Piraru-
cu, na Aldeia, a Rua Miguel Barbar, na
Vila Gustavo Correia, em Carapicuiba.
A via margeia o Rio Tieté e passa em
frente a Estacdo de Tratamento de Es-
goto (ETE) Barueri. A previsdo de en-
trega é até o final do primeiro semes-
tre de 2026. Pdg. 7

ULCERA DE CORNEA
EM CAES: TEM
TRATAMENTO?

A Ceratite Ulcerativa, popularmente
conhecida como Ulcera de cérnea em
cdes, é uma doenga que vem se tor-
nando muito comum, principalmen-
te em pets de pequeno porte. Pdg. 16

VACINACAO NAS
ESCOLAS TEVE INICIO DIA
11 DE ABRIL E REFORCA
PROTECAO DE CRIANCAS
E ADOLESCENTES EM
BARUERI

Levar a vacina até onde os estudan-
tes estdo: é com esse objetivo que Ba-
rueri aderiu a Estratégia de Vacinagdo
nas Escolas, promovida pelo Ministé-
rio da Saude entre 12 de abril e 31 de
maio de 2026. Pdg. 8

PRAZO PARA TIRAR
OU TRANSFERIR TITULO
DE ELEITOR ENCERRA
EM 6 DE MAIO

Com a proximidade do periodo elei-
toral, os eleitores brasileiros tém até
o dia 6 de maio para solicitar a emis-
sdo do titulo de eleitor, transferir o lo-
cal de votagdo ou regularizar pendén-
cias junto a Justica Eleitoral. Apds essa
data, o cadastro serd fechado, e ne-
nhum procedimento podera ser reali-
zado até o fim do processo. Pdg. 10

SANTANA DE PARNAIBA
CONQUISTA PREMIO
DE CIDADE MAIS
INTELIGENTE DO BRASIL

Santana de Parnaiba é destaque
nacional ao conquistar o prémio Ci-
dade Inteligente no Smart City Ex-
po Curitiba Brazilian Awards 2026,
uma das principais premiacdes vol-
tadas a inovacdo e sustentabilidade
urbana no pais. A cerimoénia foi re-
alizada em 26/3, na Arena da Bai-
xada, em Curitiba. Em sua segunda
edicdo, o prémio tem como objeti-
vo reconhecer e valorizar projetos
que estdo transformando as cida-
des brasileiras por meio de solu-
¢Oes criativas, sustentaveis e tecno-
|6gicas. Pdg. 12
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FOGO DE CHAOAPRESENTA NOVIDADES DE OUTONO

Rede aposta em ingredientes da estagdo e atualizagbes no preparo para oferecer uma experiéncia ainda mais completa aos clientes

Referéncia mundial quando o assunto
é carne de qualidade e experiéncia gastro-
némica, o Fogo de Chdo anuncia novida-

des em seu menu com a chegada da tem-
porada de outono.
As novas receitas, disponiveis por

tempo limitado até o fim de junho de
2026, valorizam ingredientes tipicos da
estagdo e trazem combinagdes que equi-
libram sabor, leveza e sofisticacdo.

Entre os destaques estdo as novas op-
¢Oes de saladas, como a Salada de Maga
com Batata Doce, que substitui a versdo
anterior com abdbora, além da Salada de
Pera com Rucula e a Salada de Abdbora
com Repolho assado. Outra novidade é
o Hummus com Batata Doce e Grdo-de-
-Bico, que chega para renovar o classico
ja conhecido pelos clientes. Para os dias
mais frescos, a casa também aposta na
Sopa de Lentilha, enquanto o drink sazo-
nal “Fall Fashioned” complementa a expe-
riéncia com um toque autoral.

Também entre as novidades estdo a
inclusdo de um novo tempero para car-
nes suinas (Assado de Tiras e Pork Chops)
além de ajustes no preparo de acompa-
nhamentos, como brdcolis, vagem e ervi-
lha-torta, agora feitos exclusivamente no
vapor. As mudangas reforgam o compro-
misso da marca em evoluir continuamen-

te sua proposta gastrondmica, mantendo
a exceléncia que a consagrou internacio-
nalmente.

Sobre o Fogo de Chao

Fundada no sul do Brasil em 1979, a
Fogo de Ch3do é uma renomada marca in-
ternacional de restaurantes que oferece
uma experiéncia gastronémica cultural
Unica. Com mais de 100 restaurantes em
todo o mundo, a Fogo de Chao é reconhe-
cida pela técnica centenaria do churrasco,
assando cortes de carne de alta qualida-
de. Além disso, os clientes podem desfru-
tar de um buffet completo, incluindo sa-
ladas sazonais, sopas, legumes frescos e
charcutaria importada.

A marca também oferece cortes pre-
mium, frutos do mar de inspiragdo brasi-
leira disponiveis a la carte e uma varieda-
de de coquetéis exclusivos no Bar Fogo.

Acompanhe no site:
www.fogodechao.com.br ou
nas redes sociais @fogodechaobr

REFERENCIA GASTRONOMICA, IGUATEMI
ALPHAVILLE CELEBRA 15 ANOS COM MENU ESPECIAL

Acdo retne 24 operagdes entre restaurantes, docerias e cafés com ofertas disponiveis para resgate pelo aplicativo Iguatemi One até dia 30 de abril

Barueri, abril de 2026 — Em comemo-
racdo aos seus 15 anos, o Iguatemi Alpha-
ville realiza, ao longo do més de abril, o
Menu Especial. A agdo reune 24 opera-
¢Oes — entre restaurantes, docerias e ca-
fés — com ofertas exclusivas desenvolvi-
das para valorizar o mix gastronémico do
empreendimento e tornar a experiéncia
dos clientes ainda mais completa durante
o periodo de celebragdo.

“Para este ano, preparamos uma agen-
da repleta de programacdes que celebram
os 15 anos do Iguatemi Alphaville e fortale-
cem 0 Nosso compromisso em tornar a ex-
periéncia de ida ao shopping cada vez mais
dindmica e significativa. Dar inicio a esse
calendario com o Menu Especial é, acima
de tudo, uma forma de valorizar a relagdo
construida com nossos clientes ao longo
dessa trajetoria. A agdo reline marcas que
sao referéncia e convida o publico a viven-
ciar momentos que despertam memorias
e estimulam a descoberta de novos sabo-
res”, afirma Veronica Marandini, gerente
de Marketing do Iguatemi Alphaville.

Para participar, os clientes devem
acessar o aplicativo Iguatemi One, onde
é possivel conferir as regras de cada ope-
racdo e resgatar os beneficios. A platafor-
ma centraliza as ofertas e facilita a adesdo

a campanha de forma pratica e intuitiva.

Entre as opgdes, os clientes podem
aproveitar condi¢Oes especiais em diferen-
tes operagdes do empreendimento: na Ma-
remonti, a compra de um prato principal
garante um welcome drink de Aperol; no
Outback, consumos a partir de RS 250, apds
as 15h, ddo direito a um Chocolate Thunder
ou Cinnamon Oblivion por mesa; no Peco-
rino, ao pedir uma entrada para comparti-
Ihar e um prato principal, o cliente recebe
uma tacga de vinho da casa (tinto ou branco)
ou uma bebida ndo alcodlica; na Pati Piva, a
compra de uma taca de sorvete inclui uma
bruxinha; ja na Isabela Akkari, ao adquirir
uma fatia de bolo ou tartelete individual, o
cliente ganha um café expresso.

A iniciativa, valida até o dia 30 de abiril,
integra o calendario comemorativo do sho-
pping e reforga o posicionamento do Igua-
temi Alphaville como um destino gastro-
nomico e de experiéncias, estimulando
momentos de convivéncia entre os clientes.

Operag0es participantes:

Cafeterias e docerias: Biscoité, Briga-
deria, Borelli, Dengo, Haoma, Havanna,
Isabela Akkari, Kopenhagen, Milky Moo,
Mr. Cheney, Oakberry, Pati Piva, Sagrado
Boulangerie e Starbucks.

Restaurantes: Almanara, Gendai, Ge-

noa, Maremonti, NOF - O Estrogonofe de
Montar, Outback, Pecorino, Piraja, Pobre
Juan, Sucdo e The Steak Factory.

Sobre o Iguatemi Alphaville:

Inaugurado em 2011, o Iguatemi Alpha-
ville é o lugar mais completo para fazer com-
pras da regido, com um mix de lojas variado
e adequado ao publico, que busca marcas
consolidadas e de qualidade. Sdo cerca de
150 lojas, restaurantes e servigos exclusi-
vos. Com o DNA e exceléncia que carrega
da marca Iguatemi, o shopping apresenta
um dos mais modernos projetos de arquite-

tura, com grandes skylights que proporcio-
nam total integracdo com o exterior. Além
disso, o Iguatemi Alphaville investe em la-
zer e entretenimento para todos os publicos
por meio de diversas atragdes e tem o me-
Ihor cinema da regido, a rede Cinépolis, com
salas VIP e tecnologia 3D. O shopping tem
localizagdo privilegiada, na entrada principal
de acesso aos bairros Alphaville e Tamboré,
entre as alamedas Rio Negro e Xingu, proxi-
ma a rodovia Castelo Branco.
Informagdes a imprensa
FSB Comunicagéo
iguatemialphaville@fsb.com.br
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REFORMA TRIBUTARIA DO CONSUMO:
VALE A PENA ABRIR EMPRESA PARA
ADMINISTRAR IMOVEIS POR TEMPORADA?

Nova regra muda o enquadramento do aluguel de curta duragdo e exige simulagéo entre PF, PJ e regimes opcionais
para evitar aumento desnecessdrio de carga tributdria

A Reforma Tributaria do Consumo al-

tera a matematica do aluguel de imoé-
veis por temporada no Brasil. Com as Leis
Complementares n%s 214/2025 e 227/26,
locacGes residenciais de curta duragdo
(até 90 dias), como as realizadas por meio
de plataformas diversas, como Airbnb e
Booking, ganharam tratamento tributa-
rio especifico , passando a ser equipara-
das juridicamente a servigos de hospe-
dagem, ficando sujeitas ao novo Imposto
sobre Valor Agregado (IVA), composto por
IBS e CBS.

A grande mudanga nesta situagdo esta
na defini¢cdo de contribuinte. Pela nova re-
gra, o proprietario pessoa fisica que fatu-
rar acima de RS 240 mil por ano com alu-
guéis e possuir mais de 3 imdveis deixara

de ser tratado como pessoa fisica isenta
de IBS/CBS e passara a ser tributado como
contribuinte do IVA.

Essa novidade levantou uma duvida
recorrente entre proprietdrios: diante do
novo cenario, vale a pena abrir uma em-
presa para administrar imoéveis por tem-
porada? Segundo analise da Contabilizei,
maior escritério de contabilidade do Bra-
sil, a resposta ndo é Unica e depende do
perfil do proprietario, do volume de recei-
ta, da quantidade de imdveis e do mode-
lo de contrato.

“O maior risco agora é tomar decisGes
com base em manchetes alarmistas. A re-
forma ndo cria uma taxa¢do automati-
ca nem transforma todo locador em em-
presario. Em muitos casos, a pessoa fisica

continua sendo o melhor caminho”, expli-
ca o sécio-diretor de contabilidade e re-
lagBes institucionais da Contabilizei, Char-
les Gularte.

Quem realmente sera impactado

pela nova regra

A reforma estabelece critérios objeti-
vos para definir quem passara a ser contri-
buinte do novo IVA. A pessoa fisica apenas
serd enquadrada se cumprir cumulativa-
mente dois requisitos no ano anterior: re-
ceita anual com aluguéis acima de RS 240
mil e mais de trés imdveis distintos aluga-
dos. Ha ainda a chamada regra do exces-
so (mesmo que a pessoa fisica ndo tenha
atingido esses numeros no ano passado, o
enquadramento pode ocorrer no ano cor-

rente se a receita de aluguéis ultrapassar
o limite de RS 288 mil no ano - limite em
20% sobre o teto).

Quem ndo atingir esses critérios per-
manecera fora do IVA, independente-
mente de alugar por temporada ou por
contratos tradicionais de longo prazo,
continuando sujeito apenas ao imposto
de renda. “Para o pequeno proprietario,
nada muda. Ele ndo pagara IBS nem CBS
e ndo precisa abrir empresa por causa da
reforma”, reforga Gularte.

Temporada e longa duragao

passam a ter tratamentos diferentes

Uma vez enquadrado como contri-
buinte (superando os limites de fatura-
mento e quantidade de imdveis), o prazo
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do contrato definira a tributagdo. Alugu-
éis por até 90 dias serdo classificados co-
mo hotelaria, com reduc¢do de 40% sobre
a aliquota do IVA. Ja a locagdo residen-
cial de longa duragdo (prazo maior do que
90 dias) entrara no regime de loca¢do de
bens iméveis, com redugdo de 70% e di-
reito a um redutor social mensal na base
de calculo, por cada imével.

Isso significa que imdveis destinados a
temporada terdo, proporcionalmente, uma
tributacdo maior do que contratos longos.
Ainda assim, a carga efetiva ficard bem abai-
xo dos percentuais divulgados de forma
alarmista no mercado. “. Com os redutores
previstos em lei, a carga efetiva do IVA ao
final do periodo de transi¢do - 2033 - fica-
ra entre cerca de 8% e 16%, antes mesmo
de considerar créditos”, afirma o executivo.

Abrir empresa é o caminho seguro?

Diante deste novo cendrio, alguns pro-
prietdrios avaliam abrir um CNPJ para ad-
ministrar os imdveis por aluguel. Segundo
Charles, essa decisdo exige uma analise
personalizada. “A abertura de empresa
devera ser avaliada por um profissional -
qualguer movimento precisa de um estu-
do para entender a viabilidade e o benefi-
cio de acordo com cada realidade”.

-~

Para quem precisa de ajuda, a Conta-
bilizei oferece orientagdo gratuita com um
contador para sanar duvidas sobre como
abrir um CNPJ ou mesmo migrar de conta-
bilidade. Os interessados deverdo preen-
cher os dados neste formulario aqui e um
especialista entrard em contato. Assim as
pessoas tém o apoio necessdrio para to-
mar decisGes mais seguras.

O que o proprietario

precisa fazer agora

Em 2026, o impacto financeiro da re-
forma ainda sera limitado. O ano foi de-
senhado como fase de testes, com aliquo-
tas reduzidas (0,9% de CBS e 0,1% de IBS)
e foco na adaptagdo dos sistemas. O reco-
Ihimento efetivo do novo imposto comeca
gradualmente a partir de 2027, com a ex-
tingdo do PIS e COFINS e chegada da CBS
integralmente.

Até I3, a recomendagao é clara: simular
cenarios. “A conta certa envolve comparar
a manutencdo dos imdveis na pessoa fisica
(verificando se ultrapassa o teto de isengdo
de RS 240 mil e 3 iméveis), contra a abertu-
ra de pessoa juridica. Quem decide sem si-
mulagdo corre o risco de pagar mais impos-
to do que deveria”, conclui Gularte.

Fonte: gazetadopovo.com.br

ALUGUEL RESIDENCIAL
AUMENTA QUASE 5% EM
12 MESES, APONTA FGV

Com uma alta de 0,40% em margo de
2026, os aluguéis residenciais brasileiros
ja acumulam um aumento de 4,78% nos
ultimos 12 meses. Desde o inicio do ano,
os aluguéis ja subiram 1,34%, ritmo mais
lento do que em 2025, quando, no mesmo
més, a alta ja acumulava 5,28%.

Os dados sdo do indice de Variagdo de
Aluguéis Residenciais (IVAR), divulgado
pelo Instituto Brasileiro de Economia da
Fundagdo Getulio Vargas (FGV lbre) e atu-
alizado nesta quarta-feira (8).

A capital paulista ficou no topo do
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ABRIL 2026
O Jornal Tamboré é uma publicagdo mensal
do Grupo Tamboré de Comunicagdo

ranking mensal, com um acréscimo de
1,06% nos valores, e no acumulado do ano,
com altade 1,73%. Ja no acumulado dos ul-
timos 12 meses, o destaque é para Porto
Alegre, que viu seus pregos subirem 6,40%.
Para efeitos de comparac¢do, o mesmo indi-
ce em fevereiro marcava 0,82%.

A capital mineira passa por um folego
apods registrar uma alta de 12,71% entre
janeiro de 2025 e janeiro de 2026. Agora,
houve a redugao dos pregos em 0,50%.

Fonte: gazetadopovo.com.br
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RECEITA FEDERAL ALCANCA 10 MILHOES DE
DECLARACOES DO IRPF 2026 EM TEMPO RECORDE

Marca foi atingida em apenas 18 dias, refletindo avangos tecnoldgicos e maior adesdo a declarag¢do pré-preenchida.

A Receita Federal do Brasil atingiu um
marco relevante na campanha do Impos-
to de Renda da Pessoa Fisica 2026 (IRPF
2026): 10 milhdes de declaragdes entre-
gues em apenas 18 dias, até as 18h de ho-
je, 9 de abril.

O resultado representa o menor tem-
po ja registrado nos ultimos anos para al-
cancar esse volume de envios.

A evolucdo é significativa quando com-
parada a periodos anteriores. Em 2021 e
2022, por exemplo, a marca foi alcanga-
da em cerca de 25 dias, evidenciando um
avango consistente na agilidade do pro-
cesso declaratério.

Os dados parciais também revelam um
alto nivel de adesdo as facilidades disponi-
bilizadas pela Receita Federal. Até o mo-
mento, 76,7% das declaracGes enviadas

indicam direito a restituicdo, enquanto
60,8% foram realizadas por meio da mo-
dalidade pré-preenchida, demonstrando
maior confianca dos contribuintes nas in-
formagbes disponibilizadas automatica-
mente pelo sistema. Além disso, 55,3%
dos declarantes optaram pelo modelo
simplificado.

O desempenho alcangado reflete os in-
vestimentos continuos em tecnologia, sim-
plificagdo de procedimentos e aprimoramen-
to dos servigos digitais, que tém contribuido
para tornar o processo de entrega da decla-
racdo mais rapido, seguro e acessivel.

A Receita Federal refor¢a a importan-
cia de que os contribuintes ndo deixem
para os Ultimos dias e utilizem as ferra-
mentas disponiveis, como o servico “Meu
Imposto de Renda”, para facilitar o preen-

ATENCAO PARA NOVO GOLPE
DIGITAL ENVOLVENDO FALSAS
PENDENCIAS DO IRPF

A Receita Federal recebeu relatos de
novos golpes digitais em que criminosos
utilizam mensagens falsas para se passar
pelo érgdo, com o objetivo de induzir con-
tribuintes a acessarem links fraudulentos
e fornecerem dados pessoais ou realiza-
rem pagamentos indevidos.

As mensagens geralmente apresen-
tam um tom alarmante, informando a
existéncia de supostas pendéncias re-
lacionadas ao Imposto de Renda (IRPF
2025/2026), com alegacdes de que a si-
tuagdo pode comprometer a regularidade
do CPF do contribuinte. Entre as consequ-
éncias mencionadas de forma enganosa
estdo bloqueios de operagdes financeiras,
impossibilidade de uso do PIX, restrices
em contas bancarias, cartfes, investimen-
tos e inclusdo em cadastros como Serasa,
SPC Brasil e Banco Central do Brasil.

Como o golpe ocorre

Os golpistas enviam mensagens de
texto ou mensagens por aplicativos de
conversa contendo links suspeitos, que
direcionam para paginas falsas que simu-
lam ambientes oficiais do governo. Nes-
sas mensagens, ha orientagdo para que o
usudrio acesse imediatamente o link pa-
ra “regularizar” a situagdo ou consultar
uma suposta pendéncia. Em alguns casos,
os criminosos também instruem a vitima
a interagir com a mensagem para ativar o
link, aumentando o risco de comprometi-

mento de dados.

Orientag¢Oes da Receita Federal

A Receita Federal refor¢a que ndo en-
via mensagens com links para regulari-
zagao de pendéncias, nem solicita dados
pessoais, bancarios ou pagamentos por
aplicativos de mensagens ou SMS. A con-
sulta de informacdes fiscais deve ser re-
alizada exclusivamente pelos canais ofi-
ciais disponiveis no site: www.gov.br/
receitafederal.

Atencao as principais recomendagdes:

¢ Desconfie de mensagens com tom
de urgéncia ou ameaga de bloqueio de
servigos financeiros.

e N3o clique em links recebidos por
SMS ou aplicativos de mensagens que ndo
sejam de fontes oficiais.

e Verifique sempre o endereco eletro-
nico antes de acessar qualquer pagina re-
lacionada a servigos publicos.

¢ Nunca fornega dados pessoais, ban-
carios ou fiscais em sites ndo verificados.

Em caso de duvida, o cidaddo deve
buscar atendimento diretamente nos ca-
nais oficiais da Receita Federal.

A Receita Federal reforga seu compro-
misso com a seguranca digital e alerta os
contribuintes para que permanegam vigi-
lantes diante de tentativas de fraude, con-
tribuindo para a prevencdo de golpes ele-
tronicos.

chimento e evitar inconsisténcias.

O 6rgdo segue empenhado em promo-
ver um ambiente cada vez mais eficiente e
transparente, estimulando o cumprimen-

to voluntario das obrigagGes tributarias e
aprimorando a relagdo com a sociedade.

Confira o grafico

IRPF - Dias necessarios para receber 10 milhoes
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PREFEITURA TRABALHA PARA LIBERAR NOVO ACESSO
ENTRE BARUERI E CARAPICUIBA A PARTIR DA ALDEIA

A Prefeitura de Barueri, por meio da
Secretaria de Obras, estd prestes a libe-
rar um novo acesso que interligara Barue-
ri, a partir da Avenida Pirarucu, na Aldeia,
a Rua Miguel Barbar, na Vila Gustavo Cor-
reia, em Carapicuiba. A via margeia o Rio
Tieté e passa em frente a Estagdo de Tra-
tamento de Esgoto (ETE) Barueri. A previ-
sdo de entrega é até o final do primeiro
semestre de 2026.

O trecho tem 1.500 metros de exten-
sao, 14 metros de largura e envolve pa-
vimentacdo asfaltica e servicos comple-
mentares. Para quem ndo conhece a
regido, a obra comeca ao lado da Ponte
Akira Hashimoto, que se interliga com a
Rua General de Divisdo Pedro Rodrigues
da Silva, em Barueri.

O novo acesso oferecera uma alterna-
tiva de conexdo direta com Barueri, sem
a necessidade de trafegar pela Avenida
Deputado Emilio Carlos, em Carapicuiba.
Também possibilitara o acesso ao km 21
(divisa com Osasco), por meio de ligagdo
ao novo viaduto do Corredor Oeste, em
Carapicuiba.

Ajudar criancas,
adolescentes e idosos
nao custa nada!

2

Pessoa Fisica:
até 30/05

Pessoa Juridica:
até 30/12

Saiba mais sobre a mobilidade viaria

Paralelamente ao trecho entre a Ave-
nida Pirarucu, na Aldeia, e a Rua Miguel
Barbar, na Vila Gustavo Correia, a Prefei-
tura de Barueri esta investindo na execu-
¢do de outros dois novos acessos viarios
na cidade.

Um deles é a ligagdo da Avenida Ce-
ci, no Tamboré, a Rua Tomé de Souza, no
Parque Imperial. O outro é o prolonga-
mento da Avenida Barueri-Mirim, na Vila
Marcia (bairro Belval), até a Via de Aces-
so Jodo Gdes, em Jandira. As obras visam
ampliar a seguranca viaria e melhorar a
mobilidade urbana. Ambas também estdo
previstas para entrega ainda em 2026.

A construgdo do novo acesso ao Par-
que Imperial representa a concretizagao
de um projeto que vinha sendo estudado
hd alguns anos pela Prefeitura de Barueri.
A obra compreende um trecho de 1.400
metros de extensdo, entre o Rodoanel Go-
vernador Mario Covas e o muro de resi-
déncias do bairro Tamboré. A via tera qua-
tro faixas de rolamento (duplo sentido) e
passeio para pedestres, além de previsdo

AX CMPI

de implantagdo de ciclovia.

Ja o prolongamento da Avenida Barue-
ri-Mirim consiste na ligacdo dessa via, ao
lado do piscindo da Vila Marcia, em Barue-
ri, com a Avenida Antbénio Bardella, com
acesso a Via Jodo Gdes, na regido central

Destine até 6% do seu Imposto de
Renda para o FUMCAD e para o FMI

oov.br

=

PV Foma

DESENVOLVIMENTO SOCLAL e o

de Jandira.

Os servigos contemplam cerca de
1.500 metros de recapeamento asfaltico
e 460 metros de pavimentacdo totalmen-
te nova, totalizando quase 2 km de exten-
sdo, com largura projetada de 10 metros.

O 4199-2828 - ramais 114 e 241
© cmdca@barueri.sp.gov.br
© cmi@barueri.sp
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VACINACAO NAS ESCOLAS TEVE INICIO
DIA 11 DE ABRIL E REFORCA PROTECAO DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES EM BARUERI

Vacina¢ao nas escolas
(locais sujeitos a alteragoes)

A iniciativa une saude e educacdo pa-
ra ampliar a cobertura vacinal, combater
a hesitacdo e proteger criancgas e adoles-
centes contra doengas imunopreveniveis
— e o convite é direto aos pais e respon-
sdveis: participar faz toda a diferenca.

No municipio, a acdo é organizada
de forma integrada, envolvendo dife-
rentes dreas por meio de um comité de
microplanejamento. A proposta é ga-
rantir uma vacina¢ao de alta qualida-
de, ao mesmo tempo em que fortale-
ce o vinculo entre escolas, unidades de
saude e familias.

Mais do que um ponto de imunizagao,
a escola se torna espago de orientagdo,
conscientizagdo e cuidado. Durante o pe-
riodo, alunos menores de 15 anos, desde
a educacdo infantil, terdo suas cadernetas
avaliadas e atualizadas conforme o Calen-
dario Nacional de Vacinagao.

Saiba mais

A estratégia busca recuperar doses em
atraso e manter a protecao em dia, res-
peitando a faixa etdria e o desenvolvimen-
to de cada estudante.

Paralelamente, temas ligados a vaci-
nacdo também sdo trabalhados em sala
de aula, ampliando o entendimento sobre
a importancia da imunizacgdo.

A vacinagdo acontece em datas especi-

ficas, sempre durante reunides escolares,
em unidades polos distribuidas por regi-
Oes estratégicas da cidade, com atendi-
mento das 8h as 12h.

Atengdo as datas

O cronograma comegou no dia 11 de
abril, com atendimento nas maternais; se-
gue em 25 de abril, nas escolas de educa-
¢do infantil; e se encerra em 9 de maio,
nas unidades de ensino fundamental.

Ao todo, sete escolas polos sdo dis-
ponibilizadas em cada etapa, com apoio
das Unidades Basicas de Saude (UBSs). A
orientagdo é clara: pais e responsaveis de-
vem ficar atentos as datas, comparecer as
reunides e levar a caderneta de vacinagao
dos alunos.

Esse gesto simples contribui direta-
mente para a protecdo individual e coleti-
va, evitando a circulagdo de doengas que
podem ser prevenidas com vacina. Todas
as doses aplicadas s3o registradas em sis-
temas oficiais do Ministério da Saude, ga-
rantindo que a imunizagdo seja contabiliza-
da tanto no histdrico do aluno quanto nos
indices de cobertura vacinal do municipio.

Ao aproximar a vacina do cotidiano
escolar, Barueri reforga um compromis-
so essencial: cuidar da salde desde cedo,
com informacdo, acesso e participagdo
ativa da comunidade.

Maternais no dia 11/04/2026:

e ldazara Augusta Sabatine — Equipe da
UBS Armando

¢ Valdinéia de Fatima Cassoli - Equipe da
UBS Katia

e MariaJosé Damasceno Santos - Equipe
da UBS Benedito

e Aracy Martins de Lima - Equipe da UBS
Cleuso

e Maria Sueli Silva - Equipe da UBS Julio

e Maria do Carmo da Silva - Equipe
daUBS Roque

* Roberto Griti - Equipe da UBS Raquel

Pré-escola no dia 25/04/2026
e Eminoldo Harger - Equipe da UBS Ar-

mando
e Benedito Venancio - Equipe da UBS

Problema com
sua chave?

ok

Jodo de Siqueira

e Jodo Batista Pazinato - Equipe da UBS
José Caiaba

¢ Ricardo Peagno - Equipe da UBS Cleuso

e Maria Meduneckas - Equipe da UBS
Vince

e Francisco Zacarioto - Equipe da UBS
Maria Melo

Emef no dia 09/05/2026

Julio Camisdo - Equipe da UBS Armando
Jorge Augusto - Equipe da UBS Katia
Dorival Faria - Equipe da UBS Pedro Izzo
Ezio Berzaghi - Equipe da UBS Cleuso
Margarida Maria - Equipe da UBS Julio
Eizaburo Nomura - Equipe da UBS Hélio
Onofra da Silva - Equipe da UBS Maria
Melo

igresolvemos
olelge VOCE

™\ ALPHA BERNARDO
CHAVES E CARIMBOS

RESIDENCIAS - COMERCIO - INDUSTRIA

» Atendimento a autos nacionais

e importados com sistema
imobilizador TRANSPONDER

* Abertura de portas

» Cofres « Troca de segredos

» Cdpias de chaves em geral

* Multlock « Keso

* Controle de portdes

= Instalagdo de fechadura eletronica
CARIMBOS EM 1 HORA

Calg. das Acacias, 3 - Centro Comercial Alphaville

www.alphabernardo.com.br

Business

94191-2272

chaveirobernardo@uol.com.br

@ 240 29935-6381

94017-0703
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BARUERI ENCONTRA-SE COM AUDIENCIA PUBLICA
PARA DEFINIR PRIORIDADES DO ORCAMENTO DE 2027

A Secretaria de Finangas da Prefeitura
de Barueri convida a populagao do muni-
cipio para participar da audiéncia publica
voltada a elaboracdo da Lei de Diretrizes
Orgamentdrias (LDO) de 2027, bem como
a revisdo do Plano Plurianual (PPA) 2026—
2029. Ainiciativa atende ao inciso | do §12
do artigo 48 da Lei de Responsabilidade
Fiscal e tem como objetivo garantir trans-
paréncia e participacdo popular na defini-
¢do das prioridades do municipio.

A consulta publica esta ocorrendo de
forma virtual desde o dia 6 de abril e se

encerrard em 22 de abril de 2026. Durante
esse periodo, os moradores poderdo en-
viar sugestdes por meio de formulario dis-
ponivel no site oficial da Prefeitura, con-
tribuindo com propostas em areas como
educagdo, saude, seguranga, habitacdo,
urbanismo, meio ambiente, esportes, cul-
tura, transito e transportes, entre outras.

Cada participante podera indicar até
trés agdes por area. Além da participa-
¢do online, havera uma audiéncia presen-
cial no dia 9 de abril (quinta-feira), as 14h,
no ITB Professor Munir José, localizado na

BARUERI RECEBE O SELO
CAIXA GESTAO SUSTENTAVEL

]

ii DANOSSA
| naTEREZA
¥ oanin &

Na manha do dia 6 de abril, o munici-
pio de Barueri recebeu o Selo Caixa Ges-
tdo Sustentavel. Representantes da ins-
tituicdo e da administragdo municipal
estiveram presentes na cerimdnia de en-
trega do prémio.

O reconhecimento é concedido pela
Caixa Econ6mica Federal — conhecida po-
pularmente como Caixa — aos municipios
que adotam indicadores publicos de boas
praticas voltadas ao ESG (Environmental,
Social and Governance, ou, em portugués,
Ambiental, Social, Governanca e Climati-
ca), por meio da avaliagdo de 22 critérios.
A iniciativa também apoia os municipios
no alcance das metas da Agenda 2030 da
Organizagdo das Nagbes Unidas (ONU).

Além disso, contribui para a concreti-
zacdo dos Objetivos de Desenvolvimen-
to Sustentavel (ODS). Entre os principais
focos estdo o combate a vulnerabilidade
social, a preservagdo do meio ambiente e
do clima, além da promogao da paz e da
prosperidade.

Barueri entre os melhores

Com a classificacdo no nivel Safira, Ba-
rueri figura entre os 20 melhores munici-
pios do pais no programa, evidenciando
um trabalho de exceléncia construido ao
longo dos anos.

Mas o municipio quer ir além: o obje-
tivo agora é alcancar o nivel Diamante —
o0 mais alto da iniciativa — e posicionar-se
entre os trés melhores do Brasil.

Para alcancar este objetivo, os gesto-
res municipais tém atuado de forma inte-
grada na apresentagdo e formalizagao de
suas melhores praticas, ampliando a visi-
bilidade das a¢Ges alinhadas aos 22 indi-
cadores de ESG e aos 17 Objetivos de De-
senvolvimento Sustentdvel.

Prémios no Brasil e no exterior

Os reconhecimentos conquistados por
Barueri nas areas de tecnologia, meio am-
biente, gestdo fiscal, cultura, esporte e
educacgdo sdo exemplos do protagonismo
do municipio. Essas premiagdes reforgam
sua posi¢do de destaque em avaliagBes
nacionais e internacionais, como o Selo
Caixa Gestdo Sustentavel.

Estrada Velha de Itapevi, 2.679, no Jardim
Paulista.

Saiba mais

Importancia da participagdo popular

As contribuicdes da populagdo irdo
subsidiar a elaboragdo do projeto de lei

gue serd encaminhado a Camara Munici-
pal até o dia 30 de abril de 2026.

A Prefeitura reforca que a participa-
¢do dos moradores de Barueri é funda-
mental para construir um planejamento
mais eficiente e alinhado as necessidades
da cidade.

SILENE CAPP

PROGRAMA PERSONALIZADO PARA CUIDAR

DE VOCE

FISIOTERAPIA

AMBIENTE CLIMATIZADO!

SERVICOS PRESTADOS

MASSAGENS

* Relaxante
Reflexologia
» Shiatsu
= Ayuverdica

* Drenagem Linfatica- pds operatdria

FISSIOTERAPIA

* Ortopedica pré/pés operatdrio

= Geriatrica
+ Treinamento Funcional
Liberagao Micfacial
* Reeducagdo Postural
* Ultrassom / Fes / Tens
QUIROPRAXIA

L]

AGENDE JA SUA S

° ATENDIMENTO DOMICILIAR

D 171 98370-0432
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SANTANA DE PARNAIBA AVANCA COM
DIVERSAS OBRAS POR TODA CIDADE

Santana de Parnaiba segue avancgan-
do com importantes investimentos que
vém transformando a cidade em referén-
cia no Estado de S3o Paulo quando o as-
sunto é desenvolvimento urbano e quali-
dade de vida. Com mais de 200 obras ja
concluidas nos ultimos anos, o municipio
mantém um ritmo consistente de cresci-
mento, sempre com foco no bem-estar da
populagao.

Na drea da saude, um dos grandes
destaques é a construgdo do Hospital e
Maternidade Municipal Santa Ana viabili-
zado com recursos proprios, e foi entre-
gue a populagdo no dia 14 de novembro
de 2025, data do aniversario do munici-
pio. Além disso, estda em andamento a
construgdo de uma nova Unidade Basica
de Saude no bairro 120, que ampliara o
acesso aos servicos de saude.

A educacdo também recebe atencdo
especial. O colégio do Suru ja foi inaugu-
rado, e o do Jaguari foi entregue a popu-

lagdo no ultimo 11/4. Além disso, estdo
sendo construidas mais duas unidades es-
colares, uma no bairro Cidade S3o Pedro
e a outra no Parque Santana. Os espagos
contam com salas modernas, areas de re-
creagdo, playgrounds, além de estrutu-
ras adaptadas para atender criangas com
conforto e seguranca. A Etec Bartolomeu
Bueno passou por reforma e ampliagdo,
garantindo melhores condi¢des para alu-
nos e profissionais.

No setor de seguranga, a cidade ja
inaugurou uma nova Delegacia de Defesa
da Mulher, nova Delegacia de Policia Ci-
vil e um novo Complexo de Seguranca lo-
calizado na Estrada dos Romeiros, em um
ponto estratégico préximo a Barragem
Edgard de Souza. Préximo do local tam-
bém estardo os prédios administrativos
que abrigardo a nova Camara Municipal e
o Férum, concentrando importantes ser-
vicos publicos em um Unico local.

Com planejamento e investimentos

continuos, Santana de Parnaiba reafirma
seu compromisso com o desenvolvimen-
to e com a melhoria da qualidade de vida

W ¥

de seus moradores, consolidando-se co-
mo uma das cidades mais promissoras do
Estado de Sao Paulo.

PRAZO PARA TIRAR OU TRANSFERIR TiTULO
DE ELEITOR ENCERRA EM 6 DE MAIO

Com a proximidade do periodo eleito-
ral, os eleitores brasileiros tém até o dia 6
de maio para solicitar a emissdo do titu-
lo de eleitor, transferir o local de votagéo
ou regularizar pendéncias junto a Justica
Eleitoral. Apds essa data, o cadastro sera
fechado, e nenhum procedimento podera
ser realizado até o fim do processo.

Neste ano, o primeiro turno das elei-
¢Oes esta marcado para 4 de outubro, en-
guanto o segundo turno ocorrerd em 25
de outubro. A regularizagdo dentro do
prazo é essencial para garantir a participa-
¢do no pleito.

De acordo com as regras vigentes, ci-
daddos que completarem 18 anos até 6
de maio devem obrigatoriamente provi-
denciar o titulo para votar. A Constituicdo
estabelece que o voto é obrigatério para
maiores de 18 anos, enquanto é facultati-
VO para pessoas ndo alfabetizadas, maio-
res de 70 anos e jovens de 16 e 17 anos.

Até 6 de abril, era possivel realizar a
solicitacdo do documento pela internet.
Agora, o atendimento ocorre exclusiva-
mente de forma presencial, nos cartérios
eleitorais ou postos da Justica Eleitoral.

Para solicitar o titulo, é necessario
apresentar um documento oficial com fo-

to, comprovante de residéncia, em nome
do eleitor ou de alguém com quem resi-
da, e, no caso de homens que completa-

rdo 19 anos em 2026, o comprovante de
quitagdo militar.
Em Santana de Parnaiba, o atendi-

mento é realizado no cartdrio eleitoral
localizado na Rua Sdo Miguel Arcanjo,
92, Centro.
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DRAMA DA PAIXAO BATE RECORDE DE
PUBLICO E REUNE MILHARES DE PESSOAS

Evento é o maior espetdculo a céu aberto do Estado de Sdo Paulo e o sequndo maior do Brasil
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A producdo do espetdculo reuniu mais de mil participantes consolidando-se como uma das maiores produgbes teatrais do Brasil

Um dos maiores espetaculos a céu
aberto do Brasil, o Drama da Paix3o de
Santana de Parnaiba chegou a sua 292
edicao nos dias 2, 3 e 4 de abril, na Bar-
ragem Edgard de Souza. Considerado o
maior do género no Estado de S3o Paulo
e o segundo maior do pais, o evento des-
te ano trouxe como tema da primeira fa-
se “Moisés e os Dez Mandamentos”.

Promovido pela Prefeitura de Santa-
na de Parnaiba, por meio da Secretaria
Municipal de Cultura e Turismo, o espe-
taculo reuniu mais de mil participantes,
entre elenco principal, figurantes, equi-
pe técnica, expositores e colaboradores,
consolidando-se como uma das maiores
producdes teatrais do Brasil.

Megaestrutura e produgao

de nivel internacional

Encenado em uma &rea de 15 mil m?,
o Drama da Paixao contou com uma gran-
diosa cenografia instalada na Barragem
Edgard de Souza, localizada na Estrada

dos Romeiros. O espaco abrigou 14 ré-
plicas de cendrios historicos e religiosos,
inspirados em Jerusalém, como o Pala-
cio de Pilatos, o templo, a Casa de Maria,
a mesa da Santa Ceia, aquedutos roma-
nos, o cenaculo e a cruz. Com produgdo
artistica de nivel internacional, o evento
ja foi assistido por mais de 1 milhdo de
espectadores ao longo de suas edigdes. A
montagem foi baseada em passagens do
Antigo e do Novo Testamento da Biblia,
retratando o nascimento, a vida, a morte
e a ressurreicdo de Jesus Cristo.

Sob a dire¢do de Edimilson Andrade,
a edicdao de 2026 trouxe como destaque
a trajetéria de Moisés, figura central da
tradicdo biblica. Lider, legislador e profe-
ta, Moisés foi reconhecido por conduzir
o povo hebreu a liberdade e por receber
os Dez Mandamentos, considerados um
dos principais cédigos morais da huma-
nidade.

A escolha do tema reforcou men-
sagens de fé, superacdo e propdsito. A

narrativa evidenciou os desafios enfren-
tados ao longo da jornada de Moisés e
inspirou o publico a refletir sobre valores
como determinagdo, justica e esperanga,
fundamentais para a construcdo de uma
sociedade mais justa.

O papel de Jesus Cristo foi interpre-
tado, pela 172 vez, pelo ator Sinnayder
Barcelos, que acumulou quase duas dé-
cada de participagdo no espetaculo. Ja o
personagem Moisés foi representado em
duas fases: Isaque Patricio, na juventude,
e Masuque Oliveira, na fase adulta.

Com forte carater comunitario, o
elenco foi composto majoritariamente
por moradores da cidade. Muitos partici-
pantes iniciaram como espectadores ou
figurantes e, ao longo dos anos, se profis-
sionalizaram, atuando hoje em grandes
producdes de teatro e televisao.

Organizagao, seguranga
e solidariedade
A realizacdo do evento envolveu di-

versas secretarias municipais, como Cul-
tura e Turismo, Transporte e Transito,
Saude, Seguranca Urbana, Comunicagao
e Finangas, além do apoio do Corpo de
Bombeiros e Policia Militar, garantindo
estrutura, organizagdo e seguranga ao
publico.

Na area de seguranga, o evento tam-
bém se destacou ao registrar recorde de
publico e, mesmo com essa grande quan-
tidade de pessoas, ndo registrou nenhu-
ma ocorréncia durante os trés dias de es-
petaculo. A operagdo contou com mais
de 300 agentes de seguranca e o apoio
de 40 viaturas, em uma ac¢do integrada
que assegurou a tranquilidade do publi-
co do inicio ao fim.

A entrada foi gratuita, mas a prefeitu-
ra incentivou a doagdo voluntaria de 1 kg
de alimento ndo perecivel. Os itens arre-
cadados foram destinados ao Fundo So-
cial de Solidariedade, que realiza a dis-
tribuicdo para familias em situacdo de
vulnerabilidade no municipio.
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SANTANA DE PARNAIBA CONQUISTA PREMIO
DE CIDADE MAIS INTELIGENTE DO BRASIL
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Santana de Parnaiba é destaque na-
cional ao conquistar o prémio Cidade In-
teligente no Smart City Expo Curitiba Bra-
zilian Awards 2026, uma das principais
premiagGes voltadas a inovagao e susten-
tabilidade urbana no pais. A cerimonia foi
realizada em 26/3, na Arena da Baixada,
em Curitiba.

Em sua segunda edicdo, o prémio tem
como objetivo reconhecer e valorizar pro-
jetos que estdo transformando as cidades
brasileiras por meio de solu¢des criativas,
sustentdveis e tecnoldgicas. A iniciativa
destaca a¢Ges que contribuem diretamen-
te para a melhoria da qualidade de vida da
populagdo, promovendo eficiéncia na ges-
tdo publica e incentivando o uso inteligen-
te de dados e inovagao.

Santana de Parnaiba conquistou o pri-
meiro lugar na categoria Cidade Inteligen-

te, que reconhece estratégias globais de-
senvolvidas por municipios ou regides que
demonstram avangos significativos na
qualidade de vida dos cidaddos.

O projeto vencedor do municipio, “Cen-
tral Municipal de Indicadores: Inteligéncia
de Dados, Gestdao de Desempenho e Cida-
de Inteligente”, foi destaque entre os fina-
listas, que incluiam também iniciativas de
Sdo José dos Pinhais e Patos de Minas.

A conquista reforga o compromisso
de Santana de Parnaiba com a inovagdo
na gestdo publica, consolidando o muni-
cipio como referéncia nacional em desen-
volvimento urbano inteligente e sustenta-
vel. O reconhecimento também evidencia
o trabalho continuo da administracdo em
investir em tecnologia e planejamento es-
tratégico para oferecer servicos mais efi-
cientes e melhorar a vida da populacgéo.

CIDADE AMPLIA ACOES E
REGISTRA QUEDA NOS iNDICES
DE VIOLENCIA DOMESTICA

Santana de Parnaiba tem registrado
avangos significativos no combate a vio-
Iéncia doméstica. De acordo com dados
do Sistema de InformagGes Criminais
do Estado de S3do Paulo (Infocrim/SP),
entre janeiro e margo deste ano hou-
ve redugdo nas ocorréncias desse tipo
de crime no municipio. Em margo, més
dedicado a conscientizagdo e enfren-
tamento a violéncia contra a mulher, a
queda foi de 10,96%.

Os resultados refletem as politicas pu-
blicas implementadas ao longo dos ultimos
12 anos pela gestdao municipal. Entre as
principais agbes estdo a intensificacdo de
campanhas educativas, a modernizagdo da
iluminagdo publica com tecnologia LED em

toda a cidade, a ampliacdo de rondas pre-
ventivas e a criagdo de equipamentos es-
pecializados de prote¢do a mulher.

O municipio conta com uma rede es-
truturada de atendimento, que inclui a
Delegacia de Defesa da Mulher, o Cen-
tro de Referéncia de Atendimento a Mu-
Iher em Situacdo de Violéncia Doméstica
(CRAM) e a Patrulha Guardid Maria da Pe-
nha, que realiza 0 acompanhamento de
vitimas com medidas protetivas.

Para denunciar casos de violéncia con-
tra a mulher, estdo disponiveis os seguin-
tes canais gratuitos e sigilosos: 180 (Cen-
tral de Atendimento a Mulher, 24 horas),
197 (Policia Civil), 190 (Policia Militar) e
153 (Guarda Civil Municipal).

Reconhecimento nacional destaca municipio como referéncia
em inovagdo, tecnologia e gestdo publica eficiente

VIOLENCIA

'CONTRA A MULHER

Nao se cale
diante da situacao!

(. Disque-dentincia:

153 190 180

Guarda Policia
Municipal Militar

Atendimento
aMulher

..... A DI

 © @ santanadeparnaiba.sp.gov.br M “s'eH;ﬁ’AIABA =




Mo melhor e mais elegante ponto do bairro,

em edificio refinado, parciolmente reformado,
com uma vista deslumbrante. Apenas 2 unidades
por andar, com entrada exclusiva do elevador
social para o terreo. Seguranga total.

S4o 4 suites equipadas com moveis
planejados, 3 amplas salas, entradao de servico,
cozinhag, lavanderia, sacada envidracada,

Ambientes luxuosos com acabamentos de
primeira linha.

A parte superior contempla area gourmet com
churrasgueira, piscina e panheiro, alem de sala
de estar, salo de TV e ampla varanda coberto.

O 3° pavimento superior apresenta um
magnifico solarium corm majestosa vista
para o bairro.

Valor avaliado: ©¢.800.000,00

Area atil: 440 m?

Area construida: 635 m?

Garagem: 4 vagas marcodas

Condominio: 4.900,00

Foro: .

Iptu: 10 parcelas de 2.200,00
Documentag¢do: iberada para financiomento

"94722-3377
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SEGREDINHOS BASICOS PARA CUIDAR
DAS PLANTAS NO OUTONO

Muita gente ndo sabe, mas o outono,
que comegou no dia 20 de margo, trou-
xe mudang¢as ndo apenas na temperatu-
ra, mas também nos cuidados que se deve
ter com as plantas. Esse periodo de transi-
¢do entre o verdo e o inverno exige aten-
¢do especial aos detalhes que influenciam
no seu crescimento e bem-estar.

Se vocé é amante do verde e deseja
manter sua casa cheia de vida, sem per-
der o ritmo durante o outono, é importan-
te entender como adaptar os cuidados di-
arios as novas condigGes climaticas.

O outono é marcado por temperaturas
mais amenas, reduc¢do da umidade do are
da quantidade de luz solar, o que impac-
ta diretamente no desenvolvimento das
plantas. Mas, com alguns segredinhos ba-
sicos, é possivel garantir que elas perma-
negam exuberantes, mesmo com a mu-
danca de estacdo. Confira!

1. Aumente a umidade no ambiente

Com o outono, a umidade relativa do ar
tende a cair, especialmente em ambientes
com aquecimento ou em regides mais se-
cas. Para o crescimento sauddvel de muitos
tipos de plantas, a umidade é um fator de-
terminante. Entdo, é possivel aumentar a
umidade em casa, utilizando um umidifica-
dor ou, se preferir uma alternativa mais na-
tural, colocando recipientes com agua pro-
ximos as plantas. Além disso, borrifar agua
nas folhas, com cuidado para ndo exagerar,
pode ser uma étima maneira de melhorar
a umidade ao redor delas.

2. Atengao a luz solar: ajuste
a posicao das plantas
Os dias do outono costumam ser mais

curtos e menos luminosos. Isso significa
que suas plantas, que antes recebiam a
luz intensa e prolongada do verdo, podem
precisar de um ajuste na sua posicdo den-
tro de casa. Observe por onde a luz solar
entra na sua residéncia, ao longo do dia,
e coloque as plantas em locais que rece-
bam mais luz, como perto de janelas ou
varandas com boa exposi¢do. E importan-
te lembrar que a luz solar indireta é mais
suave no outono, entdo, caso suas plan-
tas ainda precisem de mais luminosidade,
elas devem ser reposicionadas de forma
estratégica.

3. Evite excessos na rega

No outono, as plantas tendem a re-
duzir o ritmo de crescimento. Isso signifi-
ca que elas ndo necessitam de tanta agua
quanto no verdo, quando o calor faz com
que o solo seque mais rapido. A rega ex-
cessiva é um erro comum durante o ou-
tono e pode resultar em apodrecimento
das raizes ou no aparecimento de fungos.
Uma dica é verificar a umidade do solo an-
tes de regar, inserindo o dedo a cerca de
2 cm de profundidade. Se o solo ainda es-
tiver Umido, adie a rega. Essa simples pra-
tica vai ajudar a evitar problemas de ex-
cesso de agua e manter o ambiente mais
saudavel para suas plantas.

4. Ofereca uma alimentagdo

balanceada

Assim como qualquer ser vivo, as plantas
também precisam de nutrientes para man-
ter sua saude e vitalidade. Porém, durante
0 outono, vocé pode ajustar a adubagdo pa-
ra acompanhar o ciclo de crescimento mais
lento dessa estagdo. Utilize fertilizantes na-

turais ou especificos para a fase de outono,
que vdo garantir o fortalecimento das rai-
zes e estimular um crescimento equilibra-
do, mas lembre-se de que adubar excessiva-
mente também pode ser prejudicial, entdo,
faga isso com moderagao.

5. Proteja suas plantas de correntes de
ar e mudangas bruscas de temperatura

Com a chegada do outono, as tempe-
raturas podem oscilar bastante, especial-
mente a noite. Para proteger suas plantas,
evite coloca-la sem contato direto com as
correntes de ar frio ou mudangas repenti-
nas de temperatura, como o uso constan-
te de ventiladores ou aquecedores muito
fortes. Essa variagao de temperatura po-
de causar estresse nas plantas e prejudi-
car seu desenvolvimento. Procure posicio-
na-las em locais mais protegidos, onde a
temperatura permaneca estavel.

6. Realize podas leves e
controle pragas
O outono também é uma é6tima épo-

ca para fazer podas leves, removendo
folhas secas ou danificadas. Isso aju-
da a planta a concentrar suas energias
nas partes sauddveis e favorece um no-
vo crescimento quando o inverno che-
gar. Além disso, mesmo com a queda
da umidade do ar, é importante ficar de
olho na saude das suas plantas e, caso
note a presenca de insetos ou fungos,
adote tratamentos naturais ou especifi-
cos para o controle.

7. Mantenha as plantas limpas

Durante o outono, as folhas caem
mais facilmente, o que pode acumular
sujeira nas plantas, comprometendo a
fotossintese e o crescimento saudavel.
Para evitar que isso acontega, limpe re-
gularmente as folhas das suas plantas
com um pano Umido e macio. Isso ajuda
a manté-las livres de p6 e melhora a tro-
ca gasosa, fundamental para o bom de-
senvolvimento.

Fonte: agristar.com.br
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ALONGAMENTO DE UNHAS FAZ MAL?

Cuidar das unhas faz parte da rotina
feminina. Grande parte das mulheres pre-
fere suas unhas compridas para abusar da
variedade de cores de esmaltes disponi-
veis no mercado. Por isso, ndo é uma sur-
presa que o alongamento de unhas tenha
se tornado um dos servigos mais buscados
nos saldes de beleza.

O procedimento pode ser realizado
usando diversas técnicas diferentes, como
as classicas unhas posticas coladas ou com
o uso de gel, acrilico e, a mais nova queridi-
nha, fibra de vidro. Pelo facil acesso aos pro-
dutos, tudo parece muito seguro, certo?

Mas, entdo, qual é o risco para

a saude das unhas?

Alongamento de unhas causa alergia?

Recentemente, a Associagao Britanica
de Dermatologistas emitiu um alerta so-
bre uma epidemia de alergia de contato
no Reino Unido e na Irlanda, predominan-
temente entre mulheres. A causa do au-
mento dos casos, inclusive aqui no Brasil,
€ uma reagdo aos principais ingredientes
dos produtos utilizados em unhas de acri-
lico, de gel e de polimento de gel.

A comprovagdo veio por meio de um
estudo que avaliou se os produtos qui-
micos contendo (met) acrilato poderiam
causar alergia em humanos. O resultado
foi uma taxa positiva para 2,4% das pes-
soas testadas.

As unhas de gel, aplicadas na unha na-
tural e nas extensdes, sdo derivadas de
metanfetamina (acrilatos), que endurece
sob uma lampada ultravioleta. Ja as unhas
acrilicas sdo misturadas no saldao. Segun-
do a Sociedade.

Brasileira de Dermatologia, um dos
grandes problemas é que cada estabeleci-

mento utiliza a sua técnica e mistura subs-
tancias que contém metil metacrilato pa-
ra fixar as unhas.

As extensdes de unha também exigem
o uso de colas de unha, que podem conter
produtos quimicos chamados cianoacrila-
tos. Por isso, todos esses procedimentos
apresentam o risco de provocar uma rea-
¢do alérgica. Bem como o uso de esmaltes
em gel, um produto hibrido de gel e es-
malte muito popular, até para quem nao
optou pelo alongamento de unhas.

Em consequéncia a alergia, a pacien-
te pode apresentar coceira e vermelhidao
em qualquer parte do corpo que entrou
em contato com as unhas, até mesmo as
regiGes intimas. E, em alguns casos, tam-
bém provoca o afrouxamento das unhas e
erupgao cutanea.

Outros riscos

Independentemente do tipo de proce-
dimento ou dos produtos utilizados, é im-
portante entender também que as unhas
originais podem enfraquecer e se torna-
rem quebradicas e opacas com o uso cons-
tante do alongamento. Principalmente
porque sua remogao é realizada por poli-
mento, raspagem ou imersdo em acetona.

A colocagdo precisa ser feita por uma
profissional com experiéncia para que
ndao machuque a cuticula, formem bo-
Ihas de ar ou sobrem espagos entre as du-
as unhas, deixando-as mais suscetiveis a
umidade. Tudo isso pode facilitar o apa-
recimento de fungos e bactérias, além de
consequentes micoses.

Os sinais de infecgGes como essas ge-
ralmente incluem pontos esverdeados,
amarelados, esbranquicados ou pretos nas
unhas, mudancgas em seu aspecto e forma-

to, fragilidade e/ou presencga de pus.

Como cuidar da satde

das unhas alongadas

Para se proteger dos riscos do alon-
gamento e cuidar da saude das suas
unhas, vocé pode adotar algumas atitu-
des simples no seu dia a dia. Para quem
realiza o procedimento por conta proé-
pria com um kit caseiro, a Associacdo
Britdnica de Dermatologistas orienta
uma atencgado redobrada.

Certifique-se da procedéncia e qua-
lidade dos produtos escolhidos e siga as
instrucdes cuidadosamente para o uso da
lampada UV. Quando o produto ndo seca
corretamente na unha, as chances de uma
reacao alérgica sdo maiores. Se possivel,
também procure evitar seu contato direto
da pele e mantenha o ambiente ventilado
caso possua cheiro forte.

Para realizar tarefas como lavar lou-
¢a, as luvas plasticas sdo uma boa forma
de protec¢do das unhas e, mesmo no ba-
nho, prefira a 4gua em uma temperatura
ndao muito quente. Lembre-se de hidratar
as maos e cuticulas com cremes adequa-
dos — cuticulas ressecadas podem facilitar

0
0%,

as irritagdes e alergias. E realize a manu-
tengdo das unhas a cada 15 dias, confor-
me orientado, para manté-las saudaveis.
A Academia Americana de Dermato-
logia ainda ressalta a importancia de ndo
colocar forga na unha, usando sua ponta
para abrir latas ou tampas, por exemplo.
Além de quebra-la facilmente, pode pro-
vocar machucados que deixam a regido
mais exposta. Evite também o contato
com produtos solventes ou com acetona.

Tratamento

Ao notar qualquer tipo de sintoma ou
alteragdo nas unhas e na pele, é importan-
te consultar um dermatologista imediata-
mente para o tratamento adequado. De-
pendendo do quadro, pode levar meses
para que elas retornem ao estado normal.

E vale ressaltar que a orientagdo da
Sociedade Brasileira de Dermatologia é de
que mulheres grévidas, pessoas com pele
sensivel ou que tenham doengas de pele
ou na unha evitem qualquer tipo de alon-
gamento de unhas para se proteger de
complicagdes.

Fonte:dracarlabortoloto.com.br
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Caes & Cia

ULCERA DE CORNEA E
TEM TRATAMENT

M CAE
O?

A Ceratite Ulcerativa, popularmen-
te conhecida como ulcera de cérnea em
cdes, é uma doenga que vem se tornando
muito comum, principalmente em pets de
pequeno porte.

Ulcera de cérnea em cées: o que é?

A Ulcera é qualquer ferida que acome-
te tecidos do corpo (como pele, estoma-
go, etc). Sendo, a ulcera no olho uma le-
sdo que leva a inflamacgdo da cérnea.

Essa doenca é muito comum, e pode
ser dividida em superficial ou profunda. A
Ulcera de cérnea profunda em cdes é mais
perigosa pois, se ndo tratada, pode levar a
cegueira no pet.

Também é valido lembrar que muitas
Ulceras superficiais acabam se tornando
profundas, ja que os cdes tendem a cogar
a regidao, podendo machucar ainda mais o
local ou levar a uma infecgdo secundaria.
Por isso, é importante ter muito cuidado
com a progressao da doenca.

Ulcera de cérnea em cies

As causas de Ulcera de cérnea em caes
podem ser diversas:
e Como trauma no local;
¢ InfecgGes oculares;

e Contato com substancias quimicas
(exemplo: produtos de limpeza);

e Deficiéncia lacrimal;

e Cilios ou pélos virados para dentro da
palpebra (Entrdpio, distiquiase ou ci-
lios ectépicos);

e Doengas pré-existentes na cornea, en-
tre outros.

Porém, é certo que os cdes de olhos
“saltados”, como o shih tzu, sdo os que
mais sofrem com a doenga.

Por terem os olhos mais expostos, o
trauma acaba acontecendo mais facil-
mente, resultando na Ulcera de cdrnea
em caes.

Sintomas

Antes de saber como curar ulcera de
cérnea em caes, é necessario verificar se
o pet realmente tem a doenga.

Para isso, além de realizar um teste de
Ulcera de cornea em cdes no veterinario,
alguns sintomas também podem ser ob-
servados.

Diferente de outras doengas, que os
sintomas podem ser cachorro com febre
ou cachorro com tosse, a Ulcera de cérnea
em caes causa:

(D SINTOMAS DA ULCERA DE
& CORMNEAS EM CACHORROS

« Dores nos clhos,

- Becroecdo;

= Dlhios vermelhos;

- Coceira nos olhos;

- Sensibilidade & luz

- Plscadas em excesso:
- Dificuld ade de abrir os clhos.

Notando algum desses sintomas, leve o
seu pet ao veterinario o mais rapido possi-
vel, para dar inicio a um tratamento Ulcera.

Tratamento em cdes

A Ulcera de cérnea em cdes tem tra-
tamento, e deve ser feito o quanto antes
possivel, para ndo causar nenhum dano a
visdo do pet.

Como tratar

Esqueca o remédio caseiro - somen-
te um veterinario especializado sabera
como tratar, indicando o melhor colirio,
pomada ou outro tratamento .Vale lem-
brar, mais uma vez, que medicar o seu

pet sem a indicagdo de um especialista
pode piorar a situagao.

Colirio

Para o tratamento, geralmente sera
prescrito um colirio além do uso do co-
lar elizabetano (ou colar cirurgico) para
evitar que o pet coce e machuque ainda
mais a regido.

Siga sempre a prescricdo médica para
gue o problema ndo evolua e possa deixar
seu pet cego.

Cirurgia de ulcera de cérnea

em caes: valor

Em casos mais sérios, o colirio com anti-
bidtico para ulcera de cérnea em cdes ndo
basta, tendo que recorrer a cirurgia de ul-
cera de cornea .Feito o procedimento, é
necessario um acompanhamento veterina-
rio pds cirurgico com retornos de consulta
e empenho dos tutores em cumprir corre-
tamente a prescri¢do. Seguindo as orienta-
¢Oes a Ulcera de cérnea deve cicatrizar.

O prego varia de acordo com a serie-
dade do caso, exames e remédios a serem
utilizados apds a cirurgia.

Fonte: inovaveterinaria.com.br



